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À partir d’une sélection d’indicateurs clés commentés, 
issus de l’observatoire régional de la biodiversité 
et de ses partenaires, cette brochure s’attache 
à présenter les pressions majeures que les activités 
humaines font peser sur la biodiversité en région 
Provence-Alpes-Côte d’Azur, son état et son évolution, 
ainsi que les mesures mises en œuvre pour la préserver.

Une mosaïque de milieux naturels et une forte 
diversité en espèces présentes
Milieux marins, littoraux, aquatiques, forestiers, cultivés, 
montagnards, garrigues et maquis, zones pastorales, la 
palette des habitats aux inƥuences alpine et méditerranéenne 
qu’offre le territoire régional est riche et variée. Cette 
mosaïque écologique abrite une diversité exceptionnelle 
en espèces faunistiques et ƥoristiques ; certaines sont 
communes, d’autres plus rares, d’autres enƤn présentent 
une répartition limitée à la région ou aux territoires voisins 
(îles méditerranéennes, bassin du Rhône, Italie…). 

Parmi elles, le Genêt de Lobel, la Fritillaire à involucre, la 
Nivéole de Fabre, le Criquet de Crau, le Spélerpès de Strinati 
ou encore l’Apron du Rhône.
La région Provence-Alpes-Côte d’Azur reste la région de 
France métropolitaine la plus riche en nombre d’espèces 
présentes sur son territoire et porte une responsabilité 
nationale — voire européenne pour certains groupes  
biologiques — dans la conservation et la préservation de ce 
patrimoine naturel exceptionnel.

Démographie
En 2025, la population régionale compte 5 240 000  
habitants soit 8 % de la population de France métropolitaine 
pour une densité moyenne de 166 habitants/km², supérieure 
à la moyenne nationale (122 habitants/km²).

La répartition de la population est fortement déséquilibrée. 
Les départements littoraux concentrent l’essentiel des  
habitants, avec 40 % dans les Bouches-du-Rhône, près de  
22 % dans le Var et dans les Alpes-Maritimes, 10,9 % dans 
le Vaucluse, et un peu plus de 3 % dans les Alpes-de-Haute-
Provence et dans les Hautes-Alpes.

>  UNE BIODIVERSITÉ EXCEPTIONNELLE EN PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR 
(Proportion des espèces présentes en région par rapport à la France métropolitaine*)

* Chiffres issus des listes rouges régionales des espèces menacées de disparition

Source : MNHN, INPN Ƨore métropolitaine,  
atlas des oiseaux nicheurs de France métropolitaine, 
autres vertébrés, invertébrés, ABDSM.
Date de validité des données : 2025.
Fond de carte : ESRI, IGN Admin Express. 
Réalisation : ARBE — 2025
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>  ESTIMATION DE LA RICHESSE EN ESPÈCES PAR DÉPARTEMENT
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https://nature.silene.eu/
https://www.paca.developpement-durable.gouv.fr/acces-aux-contours-et-fiches-descriptives-a397.html
https://atlas-zones-humides.pnrsud.fr/
https://invmed.fr/src/home/index.php
https://www.arbe-regionsud.org/46961-les-especes-exotiques-envahissantes-en-region-sud-provence-alpes-cote-dazur.html
https://medtrix.fr/







