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ADN DU RESEAU

COLS VERTS

"Chez Cols Verts, nous oeuvrons collectivement pour
un systéme agricole et alimentaire juste et vertueux
pour le Vivant."

Rappel de nos missions

Les Cols Verts est un réseau associatif créé en 2015, qui
agit pour favoriser la transition alimentaire des
territoires et faire changer d’échelle I'Agriculture
Urbaine.

Notre mission est d’essaimer partout des solutions de
la fourche a fourchette (agroécologie, techniques de
conservation et de transformation low tech, circuits
courts, économie circulaire, etc.) créatrices dun
rapprochement bénéfique entre ’'Homme et la Nature,
porteuses d'un mieux vivre pour les populations et
vecteurs de développement économique.

Afin d’atteindre cet objectif, la téte de réseau Cols Verts
forme, accompagne et déploie des collectifs locaux
qui mettent en place nos solutions. L'idée étant de faire
émerger des systémes alimentaires territoriaux
durables et résilients.

Les 3 missions principales du réseau Cols Verts :

Fourchette, septembre 2024

e Former: En présentiel ou en numérique, sur tous les sujets liés a I'Agriculture

Urbaine et d la transition alimentaire

e Accompagner: Les porteurs de projets, les établissements scolaires, les

collectivités et les entreprises

e Déployer : Des collectifs Cols verts partout sur le territoire, qui ceuvrent

concrétement avec des actions de terrain.



Les Cols Verts en dates

Création de lI'association Cols Verts
S LES
Joers o EXN
«Af \jE -
Création de Cols Verts Valenciennes
et du réseau national

Création de Cols Verts

Martinique et des Cols Verts Rennes
Projets des Cols Verts Albi, Montpellier,
Mahdia et Sakété

Premiére édition du

-Création de Cols Verts Strasbourg

-Premiére session de la formation de

la Fourche a la Fourchette (Bretagne)
-Deuxieme édition du

-Création de Cols Verts Vannes et Cols Verts
Provence

-Deuxieme session de la formation de la
Fourche a la Fourchette (Bretagne)
-Troisiéme édition du MOOC Agricultures

2N @ urbaines

Premiére session de I'lncubateur

Cols Verts
[ J 2024

-Lancement du collectif Cols Verts lle-
de-France

-Troisieéme session de la formation de la
Fourche a la Fourchette (IDF)
-Deuxiéme session de I'incubateur

-Quatriéme session de la formation de la

Fourche a la Fourchette (IDF)

-Troisieme session de I'Incubateur
-Nouvelle version du



Infographie générale
10 ans d’actions du réseau Cols Verts

LES COLLECTIFS LE MOOC

32330 28 298

personnes sensibilisées sur nos 4 personnes inscrites au MOOC
fermes urbaines (Rennes, Agricultures Urbaines
Strasbourg, IDF et Provence)

z 9 5 3 partenariats avec des pays

animations de étrangers pour parler d’Agriculture
sensibilisation menées au Urbaine & l'internationale

sein des collectifs
y 4%

de taux de satisfaction général

INCUBATEUR & FOURCHE A LA
PRE-INCUBATEUR FOURCHETTE

48 60

projets de projets en Qgricu|ture personnes formées a la transition
urbaine accompagnés (15 via du systeme alimentaire

I'incubateur, 11 projets Cols Verts, 22 o
au sein du pré-Incubateur ) 97 I°
() de taux d'assiduité des
Io apprenant-es
de taux de satisfaction des
supports pédagogiques, plannings + z 6 o

et ressources a disposition , )
partenaires rassemblés




Cartographie du réseau Cols Verts

@ Collectifs faisant partiedu @) Anciens collectifs du réseau @ Frojetsincubés
réseau Cols Verts SlE VErE entre 2023 et 2025
Cols Verts Ma Salade é Toit (Noisy-le-grand, 93)
Cols Vert Cols Verts Valenciennes AJDB (Bagnolet, 93)
—OR esnnt-zerss lle-de-France | On Séme Tous (Montreuil, 93)
B \ 'I Saltus Campus (sevran, 93)
\ Régiede Quartier \ Lille | /
\ de Nanterre \ Insertion | /
\ (Nanterre, 92) \ \ ' // ) ) .
Cols Verts \  aataea \ \ | / Jardins de Thé (paris 16)
Vannes \ Nl ) \ ] // Le Plan B (paris 12)
\ \ N, | i / g
: Ve
\ \ \ fil ./ Cols Verts

Strasbourg

Cols Verts

Martinique
\

\ .

Sicle
(Angers, 49)

| | ¥
i [
Hopestage | N I \
(ibos, 65) ’ I I \ \
Cols Verts II I ) \ - \
Abi | | Oasis | ColsVerts \ AN
| citadine | LacCiotat .
. I (Montpellier, 34) \ \\ (cl;\lgelll?b‘?
Cols Verts } \ \ '
Montpellier I \\ Le Bar Radis
o (Grenoble, 38)
ACI Parc Arcenciel
Montaud France

(saint Etienne, 42) (Lyon, 69)



L'ENSEMBLE DES
COLLECTIFS .
ACCOMPAGNES

Historique de I'ensemble des collectifs

Depuis 2015, le réseau Les Cols Verts agit pour la transition alimentaire et la diffusion de
I'agriculture urbaine. Parmi lI'ensemble des projets accompagnés, 4 collectifs sont
toujours actuellement actifs sous le nom Cols Verts, 3 se sont autonomisés, 2 se sont
arrétés et 2 ont été des expérimentations a linternationale.

Les collectifs Cols Verts actifs aujourd'hui

. STRASBOURG « PROVENCE

Les collectifs Cols Verts actifs autonomisés

Premier collectif a voir le jour en 2016, VValenciennes a ouvert la voie
, avec la création de la premiére ferme de quartier, pensée comme
WUND WD un chantier d’insertion et un lieu d’expérimentation avec ruches,
AU iﬂ” poulaillers et jardins. Aprés plusieurs années d’activités, le collectif
s'est autonomisé et ses projets ont été intégrés au CAPEP.

« VALENCIENNES

Créé en 2017, le collectif a mené plusieurs projets structurants : une
ferme agroécologique, 'animation du Plan Alimentaire Territorial
de la Martinique, ainsi que la plateforme solidaire de vente de
produits bio Ta Nou Bio. Aujourd’hui, la ferme est exploitée
directement par le maraicher Pierre-Gilles Iman, et la plateforme
a été reprise par I’entreprise Manrina.

. MARTINIQUE

Initié en 2022, le collectif vannetais a congu et développé un
microferme urbaine, mélant maraichage sur sol vivant, vergers et
distribution de paniers solidaires. Le projet a rapidement trouvé sa
place dans le tissu local. Aprés le départ de la porteuse de projet,
la ferme a été reprise par I'association REBOM.

« VANNES



%

. ALBI

A Montpellier, le collectif a mené des ruchers participatifs avec
ACM Habitat, des jardins collectifs & Frontignan et divers ateliers de
sensibilisation autour de la biodiversité et de I'alimentation. Malgré
ces initiatives, le collectif a cessé ses activités aprés quelques
années du fait du départ du fondateur. L'ensemble de I'expertise
liée a la sensibilisation sur I'apiculture a été depuis transmise au

réseau.

Le collectif albigeois portait un projet ambitieux : la Ferme du G&,
mélant production agricole, insertion et coopérative alimentaire
locale. Malgré les efforts, le projet n‘a pas pu étre pérennisé et a été
arrété du fait d'un conflit sur le foncier indépendant de I'association.

En partenariat avec CIT'ESS Mahdiq, le collectif tunisien a
expérimenté l'agriculture urbaine et I'entreprise au naturel.

Le projet a ensuite poursuivi son chemin de maniére autonome,
porté par des acteurs locaux.

Au Bénin, une expérimentation a été menée avec Emmadus Sakété
autour de projets agricoles et alimentaires. Cette dynamique a
donné lieu & une autonomisation, I'association locale poursuivant
aujourd’hui des activités d’'agriculture et de résilience alimentaire
adaptées a son territoire.




Les Cols Verts Rennes

. RENNES

Les Cols Verts Rennes : 1 collectif, 3 sites

Premier collectif créé en 2017, les Cols Verts Rennes est composé d’'une micro-ferme
urbaine pédagogique, d'une ferme péri-urbaine en maraichage bio, d'un terrain dédié
d la biodiversité et d'une mallette pédagogique a destination du grand public, de 3 & 99
ans. Situés dans le quartier du Blosne & Rennes, le collectif s'inscrit dans une démarche
participative au travers de lieux co-construits avec les parties prenantes, régis par
I'idée que chacun-e a un réle d jouer dans la transition écologique et alimentaire.

L'équipe actuelle

Esther Miralabé

Marion Bézier

Apprentie en
Héléne Brethes Cograngirion animation nature
Florence

Boisramé

Mardichére

Directrice Les Cols
verts Rennes

Leur impact en chiffres

personnes sensibilisées

Y n depuis 2018 @ 120
partenaires
0‘ 24 53 mobilisés
Q‘\ animations menées
’ depuis 2020 ! 4 tonnes
'I,S

A/ = delégumes
@7‘ 2940 ¢ produits en 2023

chantiers participatifs
organisés depuis 2019



Les Cols Verts Strasbourg

- STRASBOURG

Les Cols Verts Strasbourg : la ferme du Hohberg

Depuis I'hiver 2023, une micro-ferme urbaine pédagogique sort de terre dans le quartier
du Hohberg sur 4000 m?: la ferme du Hohberg ! C’est un lieu de rencontres, de
discussions et d’apprentissage autour de I'alimentation, de I'agriculture et de la
préservation de I'environnement.La ferme est co-construite avec une multitude de
parties prenantes et en priorité avec et pour les habitants du quartier.

L'équipe actuelle

Lisa Laurent Kaja Nisse
Directrice Les Cols Referente
verts Strasbourg animation

Leur impact en chiffres

personnes sensibilisées
depuis 2023

233
animations menées 3000

depuis 2023 kilométres parcourus

en vélo
240

arbres plantes sur e 4clugenaires mobilisés
terrain P
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« PROVENCE

Depuis 2024, les Cols Verts Provence développent une micro-ferme urbaine et
associative a La Ciotat. Ce lieu de 4000 m? situé a l'arriére d'une jardinerie est un espace
de production, d'accueil et de sensibilisation, pensé avec et pour les habitant-es du
territoire. Le projet s’ancre dans une démarche écologique, sociale et culturelle : lutter
contre la précarité alimentaire, recréer des espaces de biodiversité et offrir des lieux de

partage.

Manon Boiteux
Présidente

Stéphane Meyere
Directreur

Lucie Zagouri
Coordinatrice

1



Les Cols Verts lle-de-France

. ILE OE FRANCE

Les Cols Verts lle-de-France : les fermes au fil de I'Ourcq

Les Cols Verts lle-de-France, c’est un projet de quatre fermes urbaines au fil du canal de
I'Ourcq, initié en 2024 et qui s’inscrit dans une dynamique participative. Cette démarche
écologique prend vie au cceur de la Seine-Saint-Denis, dans les communes de Bobigny
et Sevran. Les fermes au fil de 'Ourcq sont au service de la transition alimentaire et
agricole.

L'équipe actuelle

Anna Roiné

Léa Moulin

Directrice des Cols Chargée de mission

Julia Styczynski

Chargée de mission
agriculture urbaine

Verts IDF agriculture urbaine

Leur impact en chiffres

1030
personnes sensibilisées
i T depuis 2024 105
@ actions de sensibilisation

£ 370 h menées en 2025
@‘ d’animations menées

depuis 2024 67

214 Aménagements
construits en 2025
arbres, arbustes et plantes

plantés depuis 2024




L'"IMPACT DES
COLLECTIFS COLS
VERTS

32330

personnes sensibilisées depuis 2018
par nos 4 collectifs Cols Verts

2953

animations de sensibilisation
menées sur les collectifs

«J’aimerais souligner la diversité
des choses que vous m’avez fait
découvrir. Je me sens capable et
plus confiante pour en pariler
autour de moi maintenant que j'ai
les bons mots.»

Une participante réguliere aux

activités des Cols Verts Rennes
(source : étude d'impact 2024)

arbres plantés sur les fermes

De gauche a droite : Les Cols Verts IDF, La Ciotat, Rennes et Strasbourg
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LES PROGRAMMES

Du réseau Cols verts

4 programmes hationaux pour accompagner et former aux métiers

agricoles et alimentaires

Les programmes des Cols Verts ont été pensé comme une suite logique pour
accompagner les projets d’Agricultures Urbaines:

mooc ¢

Agricultures
Urbaines

e | formation’™

Fourche

Fourchette

Tout d’abord, le MOOC Agricultures Urbaines lancé
en 2020 a pour objectif de former le plus grand
nombre aux sujets de I’Agricultures Urbaines.
Pour cela, nous avons proposé 4 éditions de cette
formation entiérement gratuite, accessible a tous
et toutes, en distanciel, qui vise a découvrir les
enjeuy, structures et métiers de ce secteur.

Ensuite, nous avons proposé a partir de 2021 la
formation de la Fourche & la Fourchette, pour
continuer de former a I’Agriculture Urbaine mais
aussi d I'ensemble des métiers du systéme
alimentaire. Pour cela, nous avons proposé 4
éditions de cette formation, qui dure 3 mois et se
déroule entierement en présentiel.

Enfin, pour proposer un accompagnement aux
porteurs de projets souhaitant se lancer dans une
aventure entrepreneuriale, nous avons élaboré
I'lncubateur, qui vise a projet des accompagnements
individuels et collectifs pour mettre sur pieds son
projet. 3 sessions ont eu lieu en 2023, 2024 et 2025!

Le Pré-incubateur quant & lui propose
d’accompagner les porteurs de projet au tout
début de leur projet, plutét sur les phases
d’idéation et d'amorgage.

Une premiére session a été proposée en 2025
et a permis d'accompagner 22 personnes !

14



LES PROGRAMMES

4 éditions du MOOC Agricultures

o
Urbaines mooc @

Agricultures
Urbaines

Présentation du programme

En 2019, Les Cols Verts ont créé le premier MOOC sur I'Agriculture Urbaine pour proposer
une premiére formation gratuite au montage de projet et aux spécificités du modéle
agricole urbain.

3 éditions ont eu lieu entre 2020 et 2022, réunissant 30 000 inscrit-es sur France
Université Numérique, et catalysant la création de nombreux projets d’agriculture
urbaine sur le territoire national. Aprés 2 années de pause, le MOOC fut relancé en 2025
avec une version entiérement revisitée.

“L'objectif est de
transformer les modéles
agricoles et alimentaires
pour les rendre plus
durables” Marion Schnorf,
La Cité de I’Agriculture a
Marseille

“L'agriculture en ville est une
utopie qui va se réaliser” Yann
Fradin, Association Espaces

Le MOOC Agricultures Urbaines, c’est une formation en ligne et gratuite de six
semaines, avec une grande thématique abordée par semaine, nécessitant 4h
de travail hebdomadaire au maximum, en autonomie pour les participant-es.




Les objectifs du MOOC

e Renforcer les liens entre les différents acteurs de la ville

e Favoriser le développement de I'Agriculture Urbaine de maniére pérenne et
cohérente

e Proposer une base de connaissance commune sur l'‘agriculture urbaine, tout en
harmonisant les langages et la communication entre les différents corps de métiers

o Offrir des perspectives de développement pour les professionnels de I'agriculture
urbaine, tout en permettant la coordination des professionnels d'autres secteurs

e Encourager de nouvelles vocations pour les étudiantes et les profils en
reconversion vers le milieu agricole

L'historique du MOOC

. Année de pause :
Nouveaux portraits

o . o nouveaux - PR
Réalisation de la 2eme édition programmes Cols 4eme éedition
premiére version 5 769 inscrit-es Verts 4 771 inscrit-es

\ 2023 2025
/ 2024
1ére édition 3ame édition Nouvelle équipe, Refonte du MOOC
15 000 inscrit-es € 2? € .° Ajout de contenu intgrnotioncﬂ,
3 492 inscrit-es de plus de pratiques
10 nouveaux portraits agroécologiques....

Le MOOC est historiquement le fruit d’un partenariat entre un acteur du terrain et une
institution académique:

"’ Les Cols Verts, représentés par leur co-fondateur Boris Marcel, ont eu

LRs'rS pour réle de gérer la conception pédagogique du MOOC, la production

3\ \f audiovisuelle, la coordination générale et I'animation du projet, tout en
apportant une expertise terrain issue des initiatives d’AU.

L'Institut Agro, représenté par Emmanuel Geoffriau, enseignant-
{2\ LINSTITUT chercheur, a apporté I'expertise académique et la direction
-~ agro scientifique du MOOC. Cela a permis d’assurer le lien avec la
recherche et I'intégration des actualités du monde universitaire.

Les partenaires financiers

: FONDATION o Q g |/] J agreenium
FON JATION ( UVED linstitut agronomique,
z CREDIT S U ave vBtérinaire orestier
Carrefour 9 COOPERATIF - e kel
®
Cofinanceé par Q'\R\J

Agence Nationale { anmﬂ, [,encdj‘z‘}td)ti1

'Union européenne ., i rénovation

Urbaine
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Le public cible

e Les associations et entrepreneur-euses du milieu

e Les élu-es locaux et décideur-euses publics

¢ Les professionnel-les de milieux qui interagissent avec I'Agriculture Urbaine

¢ Les étudiant-es en urbanisme, agronomie, écologie, développement durable,
sciences sociales et politiques...

e Les personnes en reconversion professionnelle qui souhaitent penser leur projet
professionnel et développer leur réseau

¢ Les citoyen-nes engagé-es : toute personne souhaitant approfondir ses
connaissances et agir a son échelle pour développer des projets locaux.

Nous avons pensé la formation comme a la fois accessible pour les néophytes et
précise pour les professionnels.

Le contenu du MOOC

Les principaux contenus du MOOC sont des vidéos, a la fois académiques, sur des
acteurs terrains et a l'international, ainsi que des supports techniques : des infographies

hebdomadaires, des retranscriptions complétes des vidéos, des fiches récapitulatives et
des bibliographie.

3 souswatureLs, en sonwe sanTi

RS | 1 L TURE PLEIME TERRE EM AU
o el

epra14 e pratigust SoBbaelrs 1 I S

SOLS MENACES.

R LES FRATIQUES DE PRESERVATION EN AU
s 1 sl 1

(L} sousrouis ou arminciaLsts

R | 5 ALTERNATIVES AUX SOUS EN AU
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L'IMPACT DU MOOC

P
4 editions, de 2020 a 2025

personnes inscrites sur FUN
MOOC

pays représentés (Belgique,
Canada, Céte d'lvoire, Etats-
Unis, France, Mexique, UK)

+130

vidéos pédagogiques
réalisées entre 2019 et 2025

C
S
“J'ai apprécié la
richesse des exemples,
le découpage pédagogique tres

bien mené entre I'apport des
vidéos et les ressources pour
approfondir... j'a I'impression de

repartir avec une besace pleine pour
continuer da creuser et explorer.”

\Thomos, participant au MOOC 2024

91.4%

de taux de satisfaction général

87,5%

des apprenant-es expriment une envie
forte ou trés forte de s'impliquer dans
un projet d’AU a l'issue du MOOC.

450

pages de supports écrits produites
(retronscriptions, syntheses,
schémas)

N |
il
LN |
E
L

Agricultures
Urbaines
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LES PROGRAMMES

3 editions de I'lncubateur

Présentation du programme

Suite au déroulement du MOOC entre 2019 et 2021, nous avons pu constater que I'offre
de formations existante était largement insuffisante et peu adaptée & la demande
que nous rencontrions sur le terrain, de la part de potentiels porteurs de projets
intéressés par I'Agriculture Urbaine. En effet, il existait alors majoritairement des
formations d’ingénieur de haut niveau (Bac+5) et des formations techniques courtes
(journée d'immersion, semaine de formation etc), mais il n'existait pas, a I'échelle
nationale, de formation intermédiaire professionnalisante pour des porteurs de
projets, allant de la pré-incubation & I'accélération, avec un accompagnement sur le
modéle économique et I'intégration du projet dans I'ESS.

C’est pourquoi nous avons décidé en 2023 de lancer notre Incubateur, avec pour
objectif d’accompagner des porteurs de projets professionnels en agriculture urbaine
sur les sujets techniques, économiques et de gestion de projet pour une durée de 10
mois, afin de faire changer d’échelle I'agriculture urbaine.

Les projets accompagnés

o LILLE
SUD
INSERTION

Promo1
2023

Promo 2
2024

Promo 3 LYCEE
2025

COLS VERTS
ILE-DE-FRANCE SALTUS CAMPUS

REGIE DE ON SEME TOUS

AJDB STRASBOURG
QUARTIER DE W7 \1a SALADE A TOIT
NANTERRE —

°c0|.s VERTS PLANTB

“ SICLE

ARC EN CIEL
FRANCE »
ACI PARC
MONTAUD

OASIS
CITADINE
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Promo 1, 2023 : Les Cols Verts Provence, Vannes et Strasbourg,
Ma Salade & Toit a Noisy-le-Grand, On Séme Tous a Montreuil
et I'’Association pour la jeunesse de Bagnolet.

den 4 A ’
e et Bl

Promo 2, 2024 : Les Cols Verts IDF, le lycée agroécologique
Saltus Campus a Sevran, Jardins de Thé & Paris, la Régie de
Quartier de Nanterre, le Bar Radis & Grenoble et I'ACI
Montaud & Saint Etienne.

Lty

Promo 3, 2025 : Sicle d Angers, le Plan B & Paris, Hope Stage
dns les Hautes-Pyrénées, Galice a Nice, Oasis Citadine a
Montpellier et Lille Sud Insertion.

Hope ALY ' N
5 HORge GALICE Roonsscrmone (ILE

1A

Des temps de suivi individuels, respectant une feuille de route avec des objectifs
précis a atteindre

Un accompagnement personnalisé de 16h passées avec un mentor, expert du
sujet, ainsi que des temps d’expertise sur demande

La mise en relation avec des acteurs engagés de I'Agriculture Urbaine

Des temps collectifs : visites de sites d'Agriculture urbaine, 2h de cours en visio par
mois et 6 journées de séminaire par promo

Des journées de rencontre avec des financeurs

]
: : o\ / Est
Cannance:par AN ensemble (] avise
'Union européenne e Grand paris

Urbaine

=
g ]




L'IMPACT DE

L'INCUBATEUR
3 éditions, 2023 a 2025

18 90% !

porteurs de projets de taux de satisfaction générale
accompagné-es

85% +170h

des objectifs des incubé-es de mentorat avec des
ont été atteints experts

60% 90%

des porteurs de projet ont
réussi a développer de
nouveaux pdrtenariats a l'issue
de I'lncubateur

ont développé de nouvelles actions
: sociale et/ou pour la protection de
la biodiversité

%

™M

“Cequ’on

retient surtout :

Des rencontres inspirantes,

instructives et conviviales, de

nouvelles compétences acquises,
des partages d’expériences

intéressants, des visites et
découvertes de projets aux enjeux
similaires aux nétres.”

Pimprenelle pour le Bar Radis
Incubé de la Promo 2




LES PROGRAMMES

Le Pre-Incubateur

L'objectif du Pré-Incubateur est de guider et accompagner des profils en reconversion
dans leur phase d'idéation et les premiéres étapes de leur projet professionnel en

agriculture urbaine. Cela permet de contribuer & I'essor de projets durables et réalistes
en agricutlure urbaine.

La promo Septembre-Décembre 2025

22 porteurs de projets ont été accompagnés dans le cadre de I'unique promo du pré-
incubateur. Ceux.celles-ci ont été sélectionnés par un processus de candidature dans
la continuité de la session 2025 du MOOC Agricultures Ubaines. Cela permettait une
suite logique dans I'accompagnement proposé par Les Cols Verts.

Thomas Lopez

Malcolm Hammer Héléne Achte N B .
Carbone Urbain Lisiere Urbaine ouquets d'Antoine e
(Paris) (lle-de-France) Soupes dq Thomas

Nathalie
Levoen

Heritage Vert

(cany Barville)
~.

(Paris)

|
Laurent Gaillard O ‘ (i
Ga pousse a Chesnay !
(Le Chesnay-Rocquencourt)

Niouma Traore Marie Stéphane Dupré
(lle-de-France) Chicheportiche (Romainville)
(Rueil Malmaison)

|
|
1
|

MaxPehn& L3 Mili Tambouille
Laurence Dosseh (Rennes)

Stéphanie

| Raciné 0
& Sylvain Oger

B (LaFléche)

- -
y_ - i =~ Le Potager Solidaire Brossois Philippe
MAUUE _— A ; (La Brosse Montceaux) Gstalder
?&\ MAUVE __— -
wigsnminersshemes  (Angers, 49) //’// ;
§ Aqualys =5% :
4 (Montoire sur Loire) =
d : ~~_
Samuel f ; B . - lLe pré de demain Hanane
Lequien i j e 2 (saint Etienne) Boussemaha
Terre Nourriciére /
(Bordeaux) s
//
e
Hugo /// \ 4
e
Montaut /// / \\ \ N
- // \ AN N
. \ \
Sous les feuilles . L \ Le j ré
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Les résultats et chiffres du programme

cours collectifs de sur le
montage de projet

+14h

de temps d'échanges et de
travail entre volontaires

75%
des participants se sentent

plus lucides a l'issue de
l'accompagnement

93%

sont satisfaits des supports
pédagogiques, plannings et
ressources a disposition

Les verbatims des pré-incubé-es

36h

de mentorats réalisés pour les pré-
incubés avec des experts dédiés

pour capitaliser sur les ressources
produites et les retours partagés

75%
estiment que la formation leur a

permis d'acquérir des nouvelles
connaissances et/ou compétences

80%

ont confirmé leur désir
d’entreprendre

“Merci énormément pour ce pré-incubateur qui a été extrémement enrichissant. Je
suis reconnaissante d'avoir pu y participer et je me sens mieux outillée pour la suite”

Khadidja Hacid

“Pas facile de démarrer un projet a partir de

zéro ou presque surtout sans foncier,

cette session a permis a certains de mieux se positionner par rapport a leur idée de
départ et a d'autres de se motiver pour continuer a avancer.”
Philippe Gstalder, Le Potager Brossois




LES PROGRAMMES

4 editions de la formationde la

formution"’

Fourche a la Fourchette ﬂ'ﬁ'fourche

dlo

La formation de la Fourche a la Fourchette a été pensée en 2020, en pleine période de
crise sanitaire du Covid 2], afin d’encourager la transition du systéme alimentaire, en

~

permettant & des personnes en recherche demploi et/ou en reconversion
professionnelle de découvrir la diversité des métiers proposés dans le domaine, et de
faire germer leur projet professionnel. Cette formation est venue en complément du
MOOC et de l'lncubateur, afin de compléter le champ d’action des Cols verts, et de
répondre aux sollicitations de porteurs de projets souhaitant avoir une vision
d’ensemble de la chaine alimentaire.

: X Les objectifs de la formation

e Engager de nouveaux acteur-ices
dans la transition alimentaire
e Créer un tremplin vers les métiers
agricoles
e Produire et consommer une
alimentation saine, de qualité et
accessible a tous-tes.

Présentation de la formation

LASOU RCE

BAR - CAFE - RESTAURANT

e 3 mois consacrés a l'apprentissage des
métiers de I'alimentation durable.

» En présentiel avec plus de 60
partenaires.

e 300 heures de formation avec une
alternance entre théorie et pratique.

e Une formation gratuite pour les
participant.es.

e Cours théoriques, formations pratiques
et immersions terrain.

» 15 stagiaires sélectionnés par session.

Fourchette
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Les 4 sessions de formation

,,—*F—‘-; .

e
] ——————

Promo 2024 a Paris

SESSIONS1&2 For o6 10Ns 3 5 4

Promo 2025 a
Paris

Promo 2022
d Rennes

Les partenaires financiers

Pour son lancement, la formation a été soutenue par la Région Bretagne et Péle Emploi.
Grdce d ce soutien, nous avons pu proposer deux sessions d Rennes en 2021 et 2022 et
ainsi former 30 personnes. Puis de nouveaux financements ont été apportés par la
Région lle-de-France, le département de la Seine Saint Denis et la Ville de Paris, nous
permettant de proposer deux nouvelles sessions de formation a Paris en 2024 et 2025
et former 30 personnes de plus, montant le total des appenant-es de la formation de la
Fourche & la Fourchette a 60.

= _
Re
(') @ *ﬂgg;i:nrance

Région - | NATIONALE

BRETAGNE Hhsaten  pdle emplol  ToWAaiow

Les blocs de formation

Agriculture Transformation Distribution Restauration Economie circulaire
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L'IMPACT DE LA

FORMATION
4 éditions, 2021 a 2025

60 1200 h

personnes formées a la heures de formation dispensées

transition du systeme dans le cadre de la formation de

alimentaire la fourche a la fourchette

structures partenaires sur de taux de satisfaction

le territoire breton et générale des apprenant-es

francilien

de taux d'assiduité des apprenant-es estiment que la
‘ des apprenant-es formation leur a permis de faire

évoluer leur projet professionnel

“Je me sens beaucoup
plus experte sur les thématiques
abordées, plus légitime a prendre
la parole. J'ai pris conscience que
la sensibilisation se trouvait dans
chacune des structures visitées
et dans chaque bloc de la
formation.”

\ Hayet, apprenante promo 2024



L'ambition des Cols Verts est de faire changer d'échelle I'Agriculture Urbaine et de
favoriser la transition alimentaire des territoires.

Pour cela, nous souhaitons créer un centre de ressources nous permettant de valoriser
les nombreuses ressources produites par les différents programmes des Cols verts
(vidéos et supports écrits du MOOC Agricultures Urbaines, ressources de la Fourche a la
Fourchette, cours et accompagnements de I'lncubateur...).

Cet espace en ligne nous permettrait de centraliser nos contenus et représenterait un
support capital pour nos propositions d'accompagnement, mais serait aussi un moyen
de structurer des ressources a I'échelle nationale pour 'ensemble de notre réseau.

En 2024, une premiére version de centre de ressources rassemblant I'ensemble des
ressources externes, mises a disposition des apprenant-es de la formation de la
fourche a la fourchette, a été publiée sur notre site internet.

Cette page est en cours de test et constitue une premiére version d’'une base pouvant
étre répliquée sur tous les sujets d'Agriculture Urbaine, en lien avec le lancement du
MOOC en 2025.

Retrouvez ci-dessous des recommandations de livres, documentaires, articles, rapports ou encore podcasts,

conseaillés par léquipe des Cols Verts

Ajustez votre recherche grace oux filtres et cliquez sur les encadrés pour étre redirigé vers plus d'explications

Théme
Agriculture et AU Alimentation durable Distribution Economie Circulaire Entrepreneuriat Précarité alimentaire

Restauration et métiers de bouche Tiers Lieux Transformation
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Les Cols Verts et Urubu Films ont répondu en mai
2023 & I'AAP européen SUAVE (Stimulating SMEs
in new Urban Agriculture Value chain for et K
sustainable growth in Europe), conduisant e

'équipe d mener un diagnostic de réalisation (T areciminion

d’'un MOOC Agricultures Urbaines & I'échelle | o ramcracny

européenne. e
Cette étude & été menée de février & juillet 2024, ; = )
et a conduit & la réalisation dinterviews a g
distance avec 8 acteur-ices du secteur de |

FAO - Jaeopo Morzini

I'’Agriculture Urbaine a travers I'Europe, sotogna uriversty - e |

D'Aprile.

concluant tous-tes de la pertinence d’un tel projet.

Grce au soutien financier des
deuxiemes et troisiemes AAP SUAVE, 21
interviews ont pu étre réalisées lors
d'un voyage d’'étude de I'équipe des
Cols Verts a Montréal, Mexico, New
York et Bruxelles, en aoUt 2024.

Des comptes-rendus pour chaque ville
ont été partagés, ainsi que deux
livrables & la destination de SUAVE,
faisant état de I'Agriculture Urbaine en
Amérique du nord. Cette ouverture a
I'international viendra enrichir le MOOC
2025.

Enfin, ce voyage a également été l'occasion de réaliser des ateliers en ligne pour
échanger et s’inspirer de I’Agriculture Urbaine présente en Amérique Latine et en
Afrique, rassemblant les lauréats de SUAVE et des acteur-ices des pays concernés.
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Les Cols Verts ont construit en 10 ans une expertise rare, & la fois opérationnelle (via nos
fermes urbaines, actions de sensibilisation, projets locaux, etc) et pédagogique
(formation en ligne, accompagnements, incubateur), au service d'un méme objectif :
accélérer la transition alimentaire « de la fourche a la fourchette ».

Cette trajectoire a mis en évidence un enjeu récurrent : la transition ne se fera pas sans
compétences, reconversions, et outils concrets mobilisables par une diversité
d’acteurs.

Oya est congu comme un spin-off et un prolongement :

e Les Cols Verts continuent d’agir comme acteur de terrain et réseau dinitiatives
territoriales

e Oya est une EdTech francophone dédiée a la transition alimentaire, pensée pour
outiller les professionnels et futurs professionnels sur I'ensemble de la chaine de
valeur, de la production agricole & la restauration (« de la fourche a la fourchette »).

L'objectif est double : renforcer I'impact (plus de personnes formées, mieux outillées, plus
rapidement) et structurer une offre pérenne, notamment via des parcours hybrides et
des services a destination des organisations.

Oya porte une ambition claire : accélérer la transition alimentaire en formant,
accompagnant et connectant celles et ceux qui veulent agir.

Concrétement, Oya se structure autour de 3 missions opérationnelles :

1.Former : déployer des parcours certifiants adaptés aux métiers de demain, avec un
format hybride (digital + pratique terrain) congu pour sécuriser l'acquisition de
compétences et I'employabilité.

2.Accompagner : proposer un suivi personnalisé tout au long du parcours : diagnostic
d'entrée, orientation, progression pédagogique et accompagnement vers Ia
consolidation d'un projet professionnel (emploi, reconversion, création d'activité).

3.Connecter : Animer un réseau d’'acteurs engagés et de lieux partenaires, afin de relier
les apprenants aux réalités de terrain, aux opportunités professionnelles, et aux
dynamiques de transition dans les territoires.

Le nom « Oya » renvoie & la transformation et aux cycles naturels, et évoque aussi I'oya
en terre cuite, un dispositif d’irrigation sobre et efficace, qui diffuse 'eau au plus prés des
racines. Ce symbole reflete 'ambition d’Oya : accompagner la transition alimentaire
avec sobriété et intelligence, en créant une transformation profonde et durable.
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Comme tout projet associatif, nous ne pourrions relever les défis que nous nous fixons
sans le soutien de partenaires engagés a nos cotés. Nous avons la chance de
collaborer avec des associations, entreprises, institutions et fondations partageant
notre volonté de faire avancer l'agriculture urbaine et d'encourager la transition
alimentaire.

Nous les remercions chaleureusement pour leur soutien depuis 10 ans !
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CONTACTS

Boris Marcel

Directeur

b.marcel@lescolsverts.fr
06.81.42.40.27

www.lescolsverts.fr

contact@lescolsverts.fr
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https://www.lescolsverts.fr/metiers-faf

