
COMMENT
NE PAS DEPASSER

LES LIMITES
PLANETAIRES ?



IL Y A 9 LIMITES
PLANETAIRES
Quand on est dans ces limites,
tout va bien. La nature se
reconstitue, 
elle nous offre des bonnes
conditions de vie.

QUAND ON LES DEPASSE, ON EST EN
DANGER. 

ON DEPASSE ACTUELLEMENT 6 DES 9
LIMITES.



 Le défi  : 

Réduire les émissions de gaz à effet de serre pour
limiter le réchauffement à +1,5 °C.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

LE
Changement
climatique

LIMITE DEPASSÉE # 1

les décideurs politiques les entreprises industrielles.

Y’a plus de saisons ma bonne dame



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Développer des réseaux de transport en commun
performants et des infrastructures pour vélos.
Investir dans la rénovation énergétique des bâtiments
publics.

Réduire ses consommations énergétiques à la maison 
Réduire ses trajets en voiture
Passer à une alimentation à base végétale le plus
possible.
Consommer + sobre

Faire un bilan carbone
Le refaire tous les ans
Former aux ordres de grandeur carbone
Limiter le transport et les points leviers de son bilan
carbone
Transformer son modèle économique

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Protéger les écosystèmes et enrayer l’extinction
des espèces pour assurer notre alimentation.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

Érosion de la
biodiversité

LIMITE DEPASSÉE # 2

les agriculteurs TOUTES LES PERSONNESS 

QUI ONT DU TERRAIN

PAS DE VERRE DE TERRE, PAS DE LEGUMES



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Végétaliser, développer des projets de zones
protégées. 
Impliquer les citoyens dans des projets de
renaturation participative.

Soutenir les agriculteurs pratiquant l’agroécologie et
les circuits courts. 
Limiter les pesticides dans vos espaces verts.
Ne pas tondre sa pelouse à tout va. 

Intégrer des critères de préservation de la
biodiversité dans ses approvisionnements.
Soutenez financièrement des projets de préservation
Ré-ensauvager vos terrains.

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Limiter les excès d’engrais chimiques qui
polluent sols et eaux.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

PERTURBATION
DES CYCLES 
BIOGEOCHIMIQUES

LIMITE DEPASSÉE # 3

les agriculteurs COLLECTIVITES LOCALES

TROP D’AZOTE ET DE PHOSPORE pour notre petite terre



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Soutenir les systèmes de collecte et traitement des
eaux chargées en nutriments.
Sensibiliser les agriculteurs à des pratiques
alternatives.

Acheter des produits cultivés sans excès d’engrais
chimiques, BIO
Composter ses biodéchets organiques 

Développer des innovations pour optimiser l’usage
des fertilisants et traiter ses eaux usées. 
Developper les modes de productions durables

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Réduire la déforestation, limiter l’artificialisation
des sols et restaurer les sols dégradés.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

L’UTILISATION DES
SOLS

Urbanistes AGRO-ALIMENTAiRE

On a beau dire, une forêt

, ca capte beaucoup mieux le carbone 

qu’une zone commerciale  

LIMITE DEPASSÉE # 4



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Freiner l’artificialisation des sols 
Réhabiliter les terrains dégradés.
Créer des mini forets urbaines

Soutenir des projets de reforestation et acheter des
produits issus de l’agriculture durable.
Apprendre à vivre avec moins de terrain juste à soi et
plus de terrains “a nous”.

Minimiser l’empreinte des nouvelles constructions
soutenir des pratiques agricoles responsables.
Privilégier la restauration à la construction

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Préserver les ressources en eau face à la
surconsommation et à la pollution.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

cycle de l’eau
douce

agriculture citoyens

L’homme vit maximum 3 jours sans boire, il y a

comme une question de survie. 

LIMITE DEPASSÉE # 5



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Réparer les réseaux pour limiter les fuites
Réguler les prélèvements dans les nappes
phréatiques.

Installer des dispositifs économes
 (récupérateurs d’eau de pluie, réducteurs de débit).
Limiter le temps sous la douche, limiter les bains
Eviter de construire une piscine juste pour soi

Optimiser ses procédés pour réduire les prélèvements
Recycler les eaux usées.

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Éviter la bioaccumulation de produits toxiques
dans les écosystèmes

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

Substances
chimiques

pharma industries chimiques

On introduit des produits chimiques dans 

la biosphere et ils foutent le bordel !

LIMITE DEPASSÉE # 6



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Renforcer les infrastructures de tri et de traitement
des déchets toxiques.

Privilégier les produits naturels pour le nettoyage
Recycler ses appareils électroniques.

Adopter des processus de production plus propres
Développer des alternatives biodégradables.

En tant  
que 
particulier



 Le défi  : 

Réduire les émissions de CO2 et la pollution
plastique pour préserver les écosystèmes

marins.

LES HEROS POSSIBLES DE LATRANSFORMATION

ACIDIFICATION
DES OCEANS

PECHE TRANSPORT

les oceans captent le carbone, regulent

 le climat et on n’a pas envie que ça s’arrete !

LIMITE BIENTOT DEPASSÉE



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce
qu’on peut
faire ? 

Soutenir les initiatives de restauration des littoraux et
des récifs.
Soutenir les bons gestes grace a des actions de
sensibilisation.

Réduire ses déchets plastiques
Favoriser les produits issus de la pêche durable locale.
Ne jamais jeter un mégot sur un trottoir.

Investissir dans des flottes maritimes bas carbone et
des chaînes logistiques vertes.
Trouver des alternatives au plastique pour les
emballages ou dans les produits. 

En tant  
que 
particulier



LÀ, 
VOUS VOUS DITES
QUE CA VA ETRE
CHAUD...

ET POURTANT,
ON A DEJA REUSSI UNE FOIS
...



 Le défi  : 

Stopper l'utilisation des substances qui
détruisent la couche d’ozone (dans le frigo, les

clim, les aéorosls, les extctincteurs, certains
pesticides, des solvants,...)

LA COUCHE
D’OZONE
IL Y AVAIT COMME UN TROU DANS NOTRE SYSTEME

ON S’EST ARRETE A TEMPS

DEFI RELEVE !



En tant  
qu’
entreprise

En tant  
que 

collectivité
locale

Qu’est ce qu’on a
fait pour y
arriver ? 

Accords internationaux (Protocole de Montréal)
interdisant la production et l'utilisation de ces
substances
Soutient massif à la recherche et le développement de
solutions de remplacement

Abandon les produits contenant des substances
appauvrissant l'ozone (comme les aérosols et les
systèmes de réfrigération anciens)

Innovation en développant des alternatives plus
respectueuses de l'environnement.

En tant  
que 
particulier



ALORS,
C’est possible.

#onsymet?


