
PLUS D’INFORMATIONS SUR DEMANDE

À propos de Deliveroo
Deliveroo est une entreprise primée à plusieurs reprises fondée en 2013 par William Shu et Greg 
Orlowski. Collaborant avec plus de 181 000 restaurants et commerces et près de 135 000 livreurs 
partenaires, afin de proposer la meilleure expérience de livraison de repas et de courses en ligne 
au monde. L'entreprise, dont le siège est situé à Londres, dispose de bureaux à l’international et 
opère dans 10 marchés, dont la Belgique, les Émirats Arabes Unis, la France, Hong Kong, l’Italie, 
l’Irlande, le Koweït, le Qatar, le Royaume-Uni, et Singapour. 
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de personnes sont 
prêtes à devenir végans 

pendant un mois

+14%
des personnes sont 
prêtes à tester des 

alternatives végétales 

14%

Le nombre de réticents à 
tester des alternatives 
végétales à diminué de 

TOP 5 VILLES DES VILLES LES 
PLUS ADEPTES DES PLATS VÉGANS

LES PLATS VÉGANS EN 
VOGUE SUR L’APP EN 2024
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Strasbourg  Nantes

Paris

Lyon

Entre 2022 et 2024
  

2025

près 1/2 se dit  
prêt à essayer des alternatives 

végétales dans leur alimentation

ont envie de goûter quelque 
chose de nouveau

ont voulu évaluer si ces alternatives 
valent le coup d’être consommées 

dans leur quotidien

30%

36%

1er

5e

Aix-en-Provence

pour des raisons
 environnementales34%

pour protéger la 
vie animale29%

en 202338%

en 202237%

LA DÉMOCRATISATION DES 
ALTERNATIVES VÉGÉTALES

ont opté pour des plats naturellement 
végans (ex : taboulé ou houmous)

ont essayé des alternatives à la viande
(saucisse végétale, lardon végétal, etc.)

43%

60%

ont goûté des versions véganes
 de leurs plats habituels (sushis, 

lasagnes, gyozas, etc.)

30%

2e

deliveroo.fr

Contacts presse
Mélodie Françoise : melodie@pascalevenot.fr / +33 (0)7 50 87 71 06
Elodie Cusse : elodie@pascalevenot.fr / +33 (0)6 78 58 64 86
Eugénie Da Silva : eugenie@pascalevenot.fr / +33 (0)7 50 29 6408

Deliveroo décrypte l'évolution 
du véganisme en France, fort 
de 6 ans d’observation

des personnes disent 
être satisfaits de ces 
nouvelles habitudes

+75%

+48
 de végans parmi les 
18-34 ans entre 2023 

et 2024.

Entre 2023 et 2024
  

%

+42
 en 2024, des 18-34 ans se disent 

prêts à franchir le pas et à 
adopter une alimentation végan 

pendant un mois 

%
Pour les non végans, 

UNE PERCEPTION 
QUI ÉVOLUE : 

UNE TENDANCE PORTÉE PAR 
LES JEUNES GÉNÉRATIONS 

FAIT 
MAISON 

FABRICATIONLOCALE

En 2024 : Parmi ceux ayant déjà tenté 
l’expérience du mois veganuary  : 

#2
FRAIS! 

%
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Parmi ces personnes,
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2 Le Kebab vegan de chez
Végéman à Strasbourg

Le Pita falafel vegan de 
Mezzencore à Paris

3

4 Les Gyozas de Bloom
à Paris

L'Açai Bowl de
Wild & The Moon à Paris

5 Le Green Vegan bowl 
de chez Joe & The Juice à Paris

6

7 Le sandwich Falafel de chez
Le Sultan à Strasbourg

Lobaye vegan de Kuti - Afro 
street food à Paris

8

9 Les Vegan nuggets de chez 
Green Farmer’s à Paris

Le Pad Thai légumes vegan de 
chez The Crying Tiger à Paris

10 Le vegan fried tofu hot pepper 
de chez K-Town Street Food à Paris


