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L’écopsychologie est un champ de recherche 

apparu dans les années 1990, qui fait 

l’hypothèse d’une intelligence écologique 

supérieure, ancrée dans les fondements 

inconscients de la psyché. Le fond de l’âme, ce 

ne serait pas tant la sexualité ou la volonté de 

puissance – mais la nature elle-même.

Cette idée, qui bouleverse les conceptions 

modernes, est cependant immémoriale dans 

la plupart des sociétés humaines, notamment 

amérindiennes. À partir d’une perspective 

occidentale, ce recueil propose donc une 

ré"exion collective et polyphonique sur les liens 

entre l’âme et la Terre. 

Mobilisant notamment l’écoféminisme et 

l’anthropologie, l’écopsychologie esquisse une 

nouvelle dé#nition de la santé, qui articule vie 

intérieure et vie terrestre.

Pourquoi les Modernes sont fous, et 

pourquoi on ne peut guérir la Terre sans 

guérir nos âmes.« Tous les mouvements 

politiques sont ancrés dans 

une certaine idée de la 

nature humaine. Notre 

hypothèse est qu’au cœur 

de la psyché réside un 

inconscient écologique. »  

THEODORE ROSZAK
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,QWURGXFWLRQǅ
Où Psyché rencontre Gaïa
THEODORE ROSZAK

(…)

La psychologie 
comme si la Terre entière importait 
(Q�������XQH�FRQIÎUHQFH� LQWLWXOÎH�lȔ3V\FKRORJ\�DV�

LI�WKH�:KROH�(DUWK�0DWWHUHGȔz�>/D�SV\FKRORJLH�FRPPH�
VL�OD�7HUUH�HQWLÑUH�LPSRUWDLW@�HXW�OLHX�DX�&HQWUH�SRXU�OD�
SV\FKRORJLH�HW� OH�FKDQJHPHQW�VRFLDO�GH�+DUYDUG��8Q�
JURXSH�G
ÎFRSV\FKRORJXHV�\�FRQFOXUHQW�TXH�lȔVL�OH�PRL�
HVW�ÎODUJL�GH�IDÍRQ�Ê�LQFOXUH�OH�PRQGH�QDWXUHO��OHV�FRP-
SRUWHPHQWV�TXL�FRQGXLVHQW�Ê�OD�GHVWUXFWLRQ�GH�FH�PRQGH�
VHURQW�ÎSURXYÎV�FRPPH�GH� O
DXWRGHVWUXFWLRQȔz��'DQV�
XQ�DUWLFOH�TX
LO�SUÎVHQWD�HQ�FRQIÎUHQFH��:DOWHU�&KULVWLH��
FKHI�DGMRLQW�GX�VHUYLFH�GH�SV\FKLDWULH�DX�&HQWUH�PÎGLFDO�
GX�0DLQH��oW�UHPDUTXHUȔ�

'DQV� OH�PRQGH�PRGHUQH�� O
LOOXVLRQ�GH�GLVVRFLDWLRQ�
TXH�QRXV�FUÎRQV�DoQ�GH�SURQRQFHU�OHV�PRWV�lȔMH�VXLVȔz�
SDUWLFLSH�GH�QRWUH�SUREOÑPH��1RXV�DYRQV�WRXMRXUV�
IDLW�SDUWLH�LQWÎJUDQWH�GHV�JUDQGV�V\VWÑPHV�WHUUHVWUHV�
Ê�O
ÎFKHOOH�GX�JOREH��ELHQ�SOXV�TXH�QRV�HJRV�FUDLQWLIV�
QH�SHXYHQW�VXSSRUWHU�G
DGPHWWUH��>���@�3UÎVHUYHU� OD�
QDWXUH��F
HVW�SUÎVHUYHU� OD�PDWULFH�Ê�WUDYHUV� ODTXHOOH�
QRXV�SRXYRQV�IDLUH�O
H[SÎULHQFH�GH�QRWUH�ÈPH�HW�GH�
FHOOH�GH�OD�SODQÑWH�7HUUH�

6DUDK�&RQQ��XQH�SV\FKRORJXH�FOLQLFLHQQH�GH�&DP-
EULGJH�TXL�D�FRQWULEXÎ�Ê�OD�PLVH�HQ�SODFH�G
XQH�IRUPH�
G
lȔÎFRWKÎUDSLHȔz��OH�IRUPXOH�GH�PDQLÑUH�SOXV�UDGLFDOH��
(OOH�DIILUPH�TXH�lȔOH�PRQGH�HVW�PDODGHȔ��LO�D�EHVRLQ�G
ÏWUH�
VRLJQÎȔ��LO�HVW�HQ�WUDLQ�GH�SDUOHU�Ê�WUDYHUV�QRXV�HW�FH�VRQW�
OHV�SOXV�VHQVLEOHV�G
HQWUH�QRXV�TXL�SDVVHQW�OH�PHVVDJH1Ȕz��
/H�SKLORVRSKH�GH�O
ÎFRORJLH�3DXO�6KHSDUG�HQ�DSSHOOH�

Ê�FH�PÏPH�JHQUH�GH�SV\FKRORJLH��SDUODQW�GX�lȔPRL�DX[�
OLPLWHV�SHUPÎDEOHV�>���@�TXL�PHW�FRQVWDPPHQW�Ê�SURoW�HW�
LQpXHQFH�VRQ�PLOLHX��GRQW�OD�SHDX�HW�OH�FRPSRUWHPHQW�
VRQW�PDOOÎDEOHV��FUÎDQW�XQH�]RQH�WDPSRQ�TXL�OXL�SHUPHW�
G
HQWUHU�HQ�FRQWDFW�DYHF�OH�PRQGH�DX�OLHX�GH�O
H[FOXUH��
>{@��/D�SHQVÎH�ÎFRORJLTXH�V
LQVFULW�GDQV�XQH�VRUWH�GH�
FRPSUÎKHQVLRQ�TXL�WUDYHUVH�OHV�IURQWLÑUHV2Ȕz��
'DQV�OHXU�HđRUW�SRXU�LQVWLWXHU�OHV�lȔ]RQHV�PDOOÎDEOHVȔz�

GH�OD�SV\FKÎ�HQ�XQH�QRXYHOOH�QRUPH�GH�VDQWÎ�PHQWDOH��OD�

���5DSSRUW�GDQV�OH�Center Review��UHYXH�GX�&HQWHU�IRU�3V\-
FKRORJ\�DQG�6RFLDO�&KDQJH��ÎWDEOLVVHPHQW�DĒOLÎ�Ê�O
ÎFROH�GH�
PÎGHFLQH�GH�+DUYDUG��DXWRPQHȔ�����
���3DXO�6KHSDUG�HW�'DQLHO�0F.LQOH\��GLU����The Subversive 
Science: Essays Toward and Ecology of Man, %RVWRQȔ��+RXJKWRQ�
0LēLQ��S����

SOXSDUW�GHV�ÎFRSV\FKRORJXHV�V
DSSXLHQW�G
XQH�PDQLÑUH�
RX�G
XQH�DXWUH�VXU�O
K\SRWKÑVH�*DÔD��IRUWHPHQW�ÎYRFD-
WULFH�HW�WUÑV�FRQWURYHUVÎH��'ÎYHORSSÎH�SDU�OH�ELRFKLPLVWH�
-DPHV�/RYHORFN�HW�OD�PLFURELRORJLVWH�/\QQ�0DUJXOLV�DX�
PLOLHX�GHV�DQQÎHVȔ������O
K\SRWKÑVH�*DÔD�D�WRXW�G
DERUG�
FRQVWLWXÎ�XQH�H[SOLFDWLRQ�ELRJÎRFKLPLTXH�GHV�SURFHV-
VXV� KRPÎRVWDVLTXHV� GH� O
ÎFRVSKÑUH� SODQÎWDLUH� VXU� OH�
ORQJ�WHUPH��/RYHORFN�HW�0DUJXOLV�RQW�SRVWXOÎ�TXH�OHV�
ELRWHV�� OHV�RFÎDQV��O
DWPRVSKÑUH�HW�OHV�VROV�FRQVWLWXHQW�
XQ�V\VWÑPH�DXWRUÎJXOÎ�DX�UØOH�FDSLWDO�GDQV�OD�SUÎVHUYD-
WLRQ�GHV�FRQGLWLRQV�TXL�JDUDQWLVVHQW�OD�YLH�VXU�7HUUH��6L�
OHXU�WKÎRULH�DYDLW�UHÍX�XQ�QRP�VFLHQWLoTXH�SOXV�FRQYHQ-
WLRQQHO��/RYHORFN�UDFRQWH�DYHF�IDFÎWLH�TX
LO�DYDLW�SUÎYX�
G
DSSHOHU� VRQ� K\SRWKÑVH� %867� SRXU %LRF\EHUQHWLF�
8QLYHUVDO�6\VWHP�7HQGHQF\���HOOH�DXUDLW�VDQV�GRXWH�ÎWÎ�
UDSLGHPHQW�HW�GLVFUÑWHPHQW�UHPLVÎH�DX[�DUFKLYHV�VFLHQ-
WLoTXHV��WHO�XQ�H[HUFLFH�VSÎFXODWLI�PR\HQQHPHQW�LQWÎUHV-
VDQW�GH�SOXV��0DLV�/RYHORFN�DYDLW�HQ�WÏWH�TXHOTXH�FKRVH�
GH�SOXV�FRORUÎ��)UDSSÎ�SDU� OH� IDLW�TXH�O
HQVHPEOH�GHV�
ÏWUHV�YLYDQWV�VXU�7HUUH�V
DXWRUÎJXOHQW�VXU�OH�ORQJ�WHUPH�
SRXU�DGRSWHU�lȔOH�FRPSRUWHPHQW�G
XQ�VHXO�RUJDQLVPH��
YRLUH�G
XQH�FUÎDWXUH�YLYDQWHȔz��LO�QRPPD�FHWWH�K\SRWKÑVH�
lȔ*DÔDȔz��GX�QRP�GH�OD�GÎHVVH�GH�OD�7HUUH�GH�OD�*UÑFH�
DQWLTXH3��
8Q�WHO�QRP�FRQIÎUD�LPPÎGLDWHPHQW�XQH�SRSXODULWÎ�

LQFUR\DEOH�Ê� OHXU� LGÎH��ELHQ�DX�GHOÊ�GH�FH�TXH�/RYH-
ORFN�HW�0DUJXOLV�DYDLHQW� LPDJLQÎ��/HXU�WKÎRULH�GHYLQW�
UDSLGHPHQW� XQ� VXMHW� GH� GLVFXVVLRQ�PDMHXU� SDUPL� OHV�
GÎIHQVHXUtVHV� GH� O
ÎFRORJLH� SURIRQGHȔ �� FHUWDLQtHV� \�
YR\DLHQW�XQH�GÎFODUDWLRQ�LUUÎIXWDEOH�GH�O
LQWHUGÎSHQGDQFH�
YLWDOH�GH�WRXV�OHV�ÏWUHV�YLYDQWV��G
DXWUHV�RQW�SX�FUDLQGUH�
TXH�OD�PLVH�HQ�SHUVSHFWLYH�JOREDOH�GH�O
K\SRWKÑVH�q�OD�
UHSUÎVHQWDWLRQ�GH�OD�7HUUH�FRPPH�XQ�XQLTXH�VXSHURUJD-
QLVPH�Ê�OD�GÎULYH�GDQV�O
HVSDFH�q�QH�QXLVH�Ê�O
H[SÎULHQFH�
VHQVRULHOOH�GHV� OLHX[��G
DXWUHV�HQoQ� OXL�RFWUR\ÑUHQW� OH�
VWDWXW�GH�IRQGHPHQW�G
XQH�ÎWKLTXH�ELRFHQWULTXH�TXDVL�
P\VWLTXH��&HUWDLQtHV�ÎFRIÎPLQLVWHV�DOOÑUHQW�HQFRUH�SOXV�
ORLQ���OHXUV�\HX[��*DÔD�UHSUÎVHQWH�OD�YDOLGDWLRQ�VFLHQ-
WLoTXH�G
XQH�lȔFXOWXUH�GH�OD�GÎHVVHȔz�OÎJHQGDLUH�DX�VHLQ�
GH�ODTXHOOH� OHV�YHUWXV�ÎFRVHQVLEOHV��TXL�VHUDLHQW�SDU� OD�
VXLWH�DVVLJQÎHV�DX[�IHPPHV��UÎJLVVDLHQW�MDGLV�OD�YLH�GHV�
GHX[�VH[HV��
'DQV�VD�TXÏWH�G
XQ�IRQGHPHQW�WKÎRULTXH��O
ÎFRSV\-

FKRORJLH�Q
D�SDV�EHVRLQ�G
DOOHU�VL�ORLQ��*DÔD��HQYLVDJÎH�
VLPSOHPHQW�FRPPH�XQH�LPDJH�VSHFWDFXODLUH�GH�O
LQWHU-
GÎSHQGDQFH�ÎFRORJLTXH��SHXW�ÏWUH�FRQVLGÎUÎH�FRPPH�XQ�
KÎULWDJH�ÎYROXWLRQQDLUH��JÎQÎWLTXH�HW�FRPSRUWHPHQWDO��
TXL�OLH�O
HQVHPEOH�GHV�ÏWUHV�YLYDQWV�Ê�OD�ELRVSKÑUH��9RLOÊ�
TXL�VXĒW�Ê�UHQYHUVHU�O
DSSURFKH�VFLHQWLoTXH�GX�PRQGH�
HW�WRXWH�OD�SV\FKRORJLH�TXL�HQ�GÎFRXOH��(Q�OLHX�HW�SODFH�
GH�O
LQÎYLWDEOH�PRUW�WKHUPLTXH�� OD�FRPSOH[LWÎ�SURIRQ-

���-DPHV�/RYHORFN��La Terre est un être vivant, l’hypothèse Gaïa, 
WUDGXFWLRQ�GH�3DXO�&RXWXULDX�HW�&KULVWHO�5ROOLQDW��3DULVȔ��)ODP-
PDULRQ�������>����@��
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GÎPHQW�RUGRQQÎH�GHV�V\VWÑPHV�QDWXUHOV�OHXU�SHUPHW�GH�
UÎVLVWHU�LQGÎoQLPHQW�Ê�O
H[WLQFWLRQ�HQWURSLTXH��(Q�OLHX�
HW�SODFH�GH� OD�GLVVRFLDWLRQ�FRVPLTXH��QRV�YLHV�HW�QRV�
HVSULWV�VH�VHQWHQW�FKH]�HX[�GDQV�O
XQLYHUV��DX�PÏPH�WLWUH�
TXH�Q
LPSRUWH�OHTXHO�GHV�LQQRPEUDEOHV�V\VWÑPHV�Ê�SDU-
WLU�GHVTXHOV�LOV�ÎYROXHQW��/D�SRVVLELOLWÎ�H[LVWH�DXVVL��GH�
PDQLÑUH�SOXV�K\SRWKÎWLTXH��TXH�OD�ELRVSKÑUH�TXL�HQWUH-
WLHQW�VD�SURSUH�UÎJXODWLRQ�lȔSDUOHȔz�Ê�WUDYHUV�O
LQFRQVFLHQW�
KXPDLQ��SDUYHQDQW�PÏPH�Ê�IDLUH�HQWHQGUH�VD�YRL[�GDQV�
OH�FDGUH�GH�OD�FXOWXUH�XUEDLQH�PRGHUQH��

En quête de l’inconscient écologique 
/H� UDLVRQQHPHQW� TXH� M
DL�PHQÎ�� VXJJÎUDQW� TX
XQ�

lȔLQFRQVFLHQW�ÎFRORJLTXHȔz�UÎVLGH�DX�F�XU�GH�OD�SV\FKÎ��
HVW�GHVWLQÎ�Ê�VHUYLU�GH�UHVVRXUFH�SRXU�QRXV�SHUPHWWUH�GH�
UHVWDXUHU�O
KDUPRQLH�ÎFRORJLTXH4��,O�V
DJLW�FHUWHV�G
XQH�
VSÎFXODWLRQ��DX�PÏPH�WLWUH�TXH�O
LQFRQVFLHQW�FROOHFWLI�GH�
-XQJ��OH�WUDXPDWLVPH�GH�OD�QDLVVDQFH�GH�5DQN��OD�PÑUH�
SUÎ�GLSLHQQH�GH�:LQQLFRWW�RX�OH�P\WKH�GH�OD�KRUGH�SUL-
PLWLYH�GH�)UHXG��'X�UHVWH�� OD�GHVFULSWLRQ�GX�FHUYHDX�
SDU�OHV�EHKDYLRULVWHV�FRPPH�lȔPDFKLQH�Ê�YLDQGHȔz�Q
HVW�
HOOH�PÏPH�ULHQ�GH�SOXV�TX
XQH�PÎWDSKRUH�EDQFDOH�TXL�
RFFXOWH�SOXV�GH�YÎULWÎV�TX
HOOH�Q
HQ�UÎYÑOH��/D�SV\FKR-
ORJLH�� HQWHQGXH� FRPPH� O
DQDO\VH� DSSURIRQGLH� GH� OD�
QDWXUH�KXPDLQH��HVW�LQWULQVÑTXHPHQW�VSÎFXODWLYHȔ��HOOH�
Q
D�G
DXWUH�FKRL[�TXH�GH�WUDYDLOOHU�Ê�SDUWLU�GH�SUHVVHQWL-
PHQWV��GH�FRQMHFWXUHV�HW�G
LQWXLWLRQ��(OOH�QH�SHXW�MDPDLV�
ULHQ�lȔSURXYHUȔz��HOOH�QH�SHXW�TXH�SHUVXDGHU�
(Q� SV\FKRORJLH�� WRXWH� WKÎRULH� SHXW� ÏWUH� FRQVLGÎ-

UÎH��DX�PLHX[��FRPPH�XQH�YRORQWÎ�GH�FRPSUHQGUH�OHV�
SHUVRQQHV�GH�WHOOH�RX�WHOOH�IDÍRQ��4XH�O
RQ�DFFHSWH�RX�
UHMHWWH� OH�FRQFHSW�G
LQFRQVFLHQW�ÎFRORJLTXH�� O
ÎFRSV\-
FKRORJLH��HQ�WDQW�TXH�FKDPS�G
LQYHVWLJDWLRQ��V
HQJDJH�
Ê� DSSUÎKHQGHU� OHV� SHUVRQQHV� HQ� WDQW� TX
DFWHXUV� HW�
DFWULFHV�VXU�XQH�VFÑQH�SODQÎWDLUH�TXL�IDÍRQQHQW�OH�V\V-
WÑPH�ELRVSKÎULTXH�HW�VRQW�IDÍRQQÎHV�SDU�OXL��(W�PÏPH�
VL�FHWWH�UÎVROXWLRQ�QH�GÎSDVVH�SDV� OH�VWDGH�GH� O
K\SR-
WKÑVH��HOOH�SHXW�FKDQJHU�OD�GRQQH�SROLWLTXH�GH�PDQLÑUH�
VLJQLoFDWLYH��(Q�SDUWDQW�GX�SULQFLSH�TX
LO�H[LVWH�XQ�OLHQ�
IRUW�HW� LQGÎIHFWLEOH�HQWUH� OD�SV\FKÎ�HW�*DÔD�� O
ÎFRSV\-
FKRORJLH�SRXUUDLW�SURGXLUH�XQH�UÎÎYDOXDWLRQ�RSSRUWXQH�
GH� OD� VWUDWÎJLH�SROLWLTXH�GX�PRXYHPHQW� ÎFRORJLTXH��
(OOH�SRXUUDLW�FRQFHYRLU�GH�QRXYHDX[�FULWÑUHV�GH�VDQWÎ�
PHQWDOH�ÎFRORJLTXH�� MXULGLTXHPHQW�DSSOLFDEOHV��GRQW�
OHV� LPSOLFDWLRQV� OÎJDOHV� HW� SROLWLTXHV� VHUDLHQW� SRVVL-
EOHPHQW�SURGLJLHXVHV��$ĒUPHU��DYHF�WRXW�OH�SRLGV�GH�
O
DXWRULWÎ�GHV�SURIHVVLRQQHOtOHV�GH�OD�SV\FKRORJLH��TXH�
OHV�SHUVRQQHV�HQWUHWLHQQHQW�XQH�IRUWH�UHODWLRQ�ÎPRWLRQ-
QHOOH�Ê�OD�7HUUH�GRQQHUDLW�XQ�VHQV�QRXYHDX��SXLVVDQW��Ê�
QRWUH�FRPSUÎKHQVLRQ�GH�FH�TX
HVW�OD�lȔVDQWÎ�PHQWDOHȔzȔ��
FHWWH�VLJQLoFDWLRQ�LQÎGLWH�SRXUUDLW�PÏPH�GHYHQLU�IRUFH�
GH�SURSRVLWLRQ�HQ�PDWLÑUH�G
ÎODERUDWLRQ�GH�SROLWLTXHV�
SXEOLTXHV��FRPPH�FH�TXL�VH�SURGXLW�DFWXHOOHPHQW�HQ�

���7KHRGRUH�5RV]DN��The Voice of the Earth,�RS�ǅFLW��3RXU�OD�WUD-
GXFWLRQ�IUDQÍDLVH��YRLUȔ� La Voix de la Terre��WUDGXLW�GH�O
DQJODLV�
SDU�&OÎPHQW�$PÎ]LHX[��0DUVHLOOHȔ��:LOGSURMHFW��Ê�SDUDÓWUH�HQ�
�����

PDWLÑUH�GH�UÎJOHPHQWDWLRQ�GHV�ULVTXHV�SK\VLTXHV�q�DX�
UDQJ�GHVTXHOV�oJXUHQW�OHV�GÎFKHWV�WR[LTXHVȔq��HW�DFTXÎ-
ULU�OD�PÏPH�IRUFH�H[ÎFXWRLUH��
3DU�OD�PÏPH�RFFDVLRQ��O
H[SORUDWLRQ�GHV�GLPHQVLRQV�

SV\FKRORJLTXHV�GH�QRWUH�ÎFRORJLH�SODQÎWDLUH�RđUH�DX[�
PLOLWDQWtHV�XQ�QRXYHDX�UØOH�FRPSDVVLRQQHO��GLđÎUHQW�GH�
FHOXL�GHV�lȔÎFRORV�SOHXUQLFKDUGtHVȔz�TXL�QH�FKHUFKHQW�
TX
Ê�IDLUH�SHXU�HW�KRQWH�Ê�O
RSLQLRQ�SXEOLTXH��,OV�HW�HOOHV�
GHYLHQQHQW�DLQVL�OHV�DOOLÎtHV�GH�OD�7HUUH�DX�VHUYLFH�G
XQ�
SURMHW�QREOH�HW�SRVLWLIȔ ��FHOXL�GH�UDPHQHU� O
ÈPH�WURX-
EOÎH�GHV�KXPDLQtHV�Ê�O
KDUPRQLH�HW�Ê�OD�MRLH��VHXOV�SLOLHUV�
VROLGHV�G
XQ�PRGH�GH�YLH�ÎFRORJLTXHPHQW�GXUDEOH��/HV�
YRLOÊ�GHYHQXtHV�JXÎULVVHXUtVHV�SOXWØW�TX
HPPHUGHXUtVHV��
/H�PRPHQW�HVW�PDQLIHVWHPHQW�YHQX�GH�GUHVVHU�XQ�

ÎWDW�GHV�OLHX[�GHV�UÎSHUFXVVLRQV�SV\FKRORJLTXHV�GX�PRX-
YHPHQW�ÎFRORJLVWH��$X[�oQV�GH�VD�PLVVLRQ�TXL�FRQVLVWH�
Ê�VDXYHU� OD�YLH�VXU�7HUUH��FH�PRXYHPHQW�FURLW�LO�DYRLU�
DXWUH�FKRVH�Ê�RđULU�TXH�OD�GÎWHUPLQDWLRQ�ÎWKLTXH�G
XQ�
SHWLW� JURXSH�GH�PLOLWDQWtHV�� VXUPHQÎtHV� HW� VRXPLVtHV�
Ê�GHV� IUXVWUDWLRQV�FURLVVDQWHV��TXL�V
LPDJLQHQW�GHYRLU�
H[HUFHU�XQ�FRQWUØOH�OÎJLVODWLI�FKDTXH�IRLV�SOXV�FRHUFLWLI�
VXU� OD�FRQGXLWH�GH�OD�YLH�TXRWLGLHQQHȔ"�&UR\RQV�QRXV�
TX
LO�H[LVWH�XQH�GLPHQVLRQ�ÎFRORJLTXH�GH�OD�SHUVRQQDOLWÎ�
KXPDLQH�Ê�OD�IRLV�lȔQDWXUHOOHȔz�HW�XQLYHUVHOOHȔ"�
/
ÎFRSV\FKRORJLH�IDLW� OD�SURSRVLWLRQ�TXH�OH�PRXYH-

PHQW�ÎFRORJLVWH�SRVVÑGH�G
DXWUHV�PR\HQV�Ê�VD�GLVSRVL-
WLRQ�TXH�GH�FKRTXHU�HW�GH�FXOSDELOLVHU� OHV�FLWR\HQtQHV�
TX
LO�VRXKDLWH�FRQYDLQFUH��7RXW�PRXYHPHQW�SROLWLTXH�
V
DSSXLH�VXU�XQH�FRQFHSWLRQ�GH�OD�QDWXUH�KXPDLQH��'H�
TXRL�OHV�JHQV�RQW�LOV�EHVRLQ��GH�TXRL�RQW�LOV�SHXU��GH�TXRL�
RQW�LOV�HQYLHȔ"�4X
HVW�FH�TXL� OHV�SRXVVH�Ê�DJLU�FRPPH�
LOV�OH�IRQWȔ��VRQW�LOV�JXLGÎV�SDU�OD�UDLVRQ�RX�OD�SDVVLRQ��
O
DOWUXLVPH�RX�O
ÎJRÔVPHȔ"�(W�VXUWRXW��qu’aiment-ils vrai-
mentȔ? 3RXU�ÎODERUHU�XQ�SURJUDPPH�SROLWLTXH��F
HVW�OD�
TXHVWLRQ�GH� OD�PRWLYDWLRQ�TXL�GÎWHUPLQH� OH�FKRL[�GX�
WRQ�HW�GH�OD�IRUPH�GH�YRWUH�VWUDWÎJLH��6L�YRWUH�K\SRWKÑVH�
GH�GÎSDUW�HVW�TXH�OHV�JHQV�VRQW�GHV�EUXWHV�DYLGHV��DORUV�
OH�WRQ�TXH�YRXV�DGRSWHUH]�VHUD�FHOXL�GX�PÎSULV��3DUWH]�
GX�SULQFLSH�TXH� OHV�JHQV�VRQW�GHV� LPEÎFLOHV�DX�FRP-
SRUWHPHQW�DXWRGHVWUXFWHXU��HW�YRWUH�WDFWLTXH�D�WRXWHV�
OHV�FKDQFHV�G
ÏWUH�DX�PLHX[�DXWRULWDLUH��DX�SLUH�GLFWDWR-
ULDOH��4XDQW�DX[�GHVWLQDWDLUHV�GH�YRWUH�PHVVDJH��OD�KRQWH�
FRQVWLWXH�O
XQH�GHV�PRWLYDWLRQV�HQ�SROLWLTXH�GRQW�LO�HVW�
OH�SOXV�GLĒFLOH�GH�SUÎYRLU�OHV�UHWRPEÎHVȔ��HOOH�SHXW�DXVVL�
DLVÎPHQW�VH�FKDQJHU�HQ�UHVVHQWLPHQW��(Q�UHPHWWDQW�HQ�
TXHVWLRQ�OD�PDQLÑUH�GH�YLYUH�GH�TXHOTX
XQtH��YRXV�YRXV�
H[SRVH]�DX�ULVTXH�TX
LO�RX�HOOH�VH�EUDTXH�HQ�PDQLIHV-
WDQW�XQH�ULJLGLWÎ�GÎIHQVLYH��,O�YD�GH�VRL��HQ�PDWLÑUH�GH�
SV\FKRORJLH�KXPDLQH��TX
LO�YDXGUDLW�PLHX[�TXH�FHOOHV�HW�
FHX[�TXL�VRXKDLWHQW�FKDQJHU�OH�PRQGH�SRXU�OH�PLHX[�QH�
FRPPHQFHQW�SDV�SDU�GÎQLJUHU�O
DXGLWRLUH�TX
HOOHV�HW�LOV�
FKHUFKHQW�Ê�FRQYDLQFUH�RX�SDU�OH�PHWWUH�IDFH�Ê�XQH�WÈFKH�
TXL�VHPEOH�LUUÎDOLVDEOH��
/
ÎFRSV\FKRORJLH�VRXWLHQW�TX
LO�H[LVWH�XQH�LQWHOOLJHQFH�

ÎFRORJLTXH�VXSÎULHXUH��DXVVL�SURIRQGÎPHQW�DQFUÎH�GDQV�
OHV� IRQGHPHQWV�GH� OD�SV\FKÎ�TXH� OHV� LQVWLQFWV�VH[XHOV�



HW�DJUHVVLIV�TXH�)UHXG�\�D�GÎFRXYHUWV��2X�SOXWØW��SRXU�
UHIRUPXOHU� XQH�PÎWDSKRUH� VSDWLDOH� FODLUHPHQW� LQDS-
SURSULÎH��OD�SV\FKÎ�HVW�HQUDFLQÎH�dans XQH�LQWHOOLJHQFH�
VXSÎULHXUH�DXWUHIRLV�FRQQXH�VRXV�OH�QRP�G
anima mundi, 
OD�SV\FKÎ�GH�OD�7HUUH�TXL�QRXUULW�OD�YLH�GDQV�OH�FRVPRV�
GHSXLV�GHV�PLOOLDUGV�G
DQQÎHV�SDU�O
RUFKHVWUDWLRQ�GH�VD�
FRPSOH[LoFDWLRQ�ÎGLoFDWULFH��/H�lȔYHUGLVVHPHQW�GH� OD�
SV\FKRORJLHȔz�FRPPHQFH�SDU�GHV�VXMHWV�DXVVL�IDPLOLHUV�
TXH�OH�UDSSRUW�HPSDWKLTXH�DYHF�OH�PRQGH�QDWXUHO�TXL�
UHQDÓW�Ê�FKDTXH�HQIDQW�TXL�YRLW�OH�MRXU��HW�TXL�VXUYLW�GDQV�
OHV��XYUHV�GHV�SRÑWHVtVHV�GH�OD�QDWXUH�HW�GHV�SHLQWUHV�
GH�SD\VDJH��/RUVTXH�QRXV� IDLVRQV� O
H[SÎULHQFH�GH�FH�
VHQWLPHQW�G
LGHQWLWÎ�SDUWDJÎH�� OH�SOXV�VRXYHQW�GH�SHU-
VRQQH�Ê�SHUVRQQH��QRXV�O
DSSHORQV�lȔDPRXUȔz��&H�OLHQ�
GH�V\PSDWKLH��PRLQV�FKDOHXUHX[�HW�SOXV�GLVWDQFLÎ�HQWUH�
KXPDLQtHV�HW�QRQ�KXPDLQtHV��SUHQG�Ê�WRXW�OH�PRLQV�OH�
QRP�GH�lȔFRPSDVVLRQȔz��'DQV�OHV�GHX[�FDV��OH�UÎVXOWDW�HQ�
HVW�XQH�OR\DXWÎ�VSRQWDQÎH��
3HUPHWWH]�PRL�GH�UHYHQLU�XQH�GHUQLÑUH�IRLV�DX�YLHX[�

SÑUH�)UHXG��TXL��PDOJUÎ�WRXV�VHV�PDQTXHPHQWV��UHVWH�
SDUPL�OHV�WKÎRULFLHQV�OHV�SOXV�WDOHQWXHX[�TXH�OD�SV\FKR-
WKÎUDSLH�PRGHUQH�DLW�HQJHQGUÎV��'DQV�VRQ�DQDO\VH�GH�
OD�YLH�LQWÎULHXUH��SDU�DLOOHXUV�WUÑV�ULJRXUHXVH��)UHXG�VH�
VHQWLW�oQDOHPHQW�REOLJÎ�G
DGPHWWUH�TXH�QRWUH�VHQWLPHQW�
LQIDQWLOH�G
XQLWÎ�DYHF�OH�PRQGH�MRXDLW�XQ�UØOH�PDMHXU�
GDQV�QRWUH�YLH�DGXOWH��&
HVW�GH�OÊ��SHQVDLW�LO��TXH�QDLVVHQW�
OHV�IHX[�GH�O
DPRXU��±URVȔ��OD�IRUFH�ÎPRWLRQQHOOH�TXL�OLH�
OH�PRL�DX[�DXWUHV��'DQV�VHV�UHODWLRQV�QRUPDOHV�HW�VDLQHV�
DYHF�OH�PRQGH�lȔH[WÎULHXUȔz��REVHUYDLW�LOȔ��

>{@� OH�0RL�SDUDÓW� FRPSRUWHU�GHV� OLPLWHV�QHWWHV�HW�
SUÎFLVHV��,O�Q
HVW�TX
XQ�VHXO�ÎWDWȔqȔH[FHSWLRQQHO�LO�HVW�
YUDL��PDLV�TX
RQ�QH�VDXUDLW�SRXU�FHOD�TXDOLoHU�GH�PRU-
ELGHȔq�TXL�VRLW�GH�QDWXUH�Ê�PRGLoHU�FHWWH�VLWXDWLRQȔ��DX�
SOXV�IRUW�GH�O
ÎWDW�DPRXUHX[��OD�GÎPDUFDWLRQ�HQWUH�OH�
0RL�HW�O
REMHW�FRXUW�OH�ULVTXH�GH�V
HđDFHU���O
HQFRQWUH�
GH�WRXV�OHV�WÎPRLJQDJHV�GHV�VHQV��O
DPRXUHX[�VRXWLHQ-
GUD�TXH�0RL�HW�7RL�QH�IRQW�TX
XQ��HW�LO�HVW�WRXW�SUÏW�
Ê�VH�FRPSRUWHU�FRPPH�V
LO�HQ�ÎWDLW�UÎHOOHPHQW�DLQVL5�

/D�ODQJXH�GH�)UHXG�Q
D�SDV�OD�SRÎVLH�TXH�VD�SHUVSLFD-
FLWÎ�H[LJH��PDLV�VD�FRQFHVVLRQ�HVW�HPSUHLQWH�G
XQH�KRQ-
QÏWHWÎ�FRQYDLQFDQWH��&
HVW�XQ�KRPPDJH�Ê�OD�VDJHVVH�GX�
F�XU�SDU�O
XQ�GHV�JUDQGV�SKLORVRSKHV�VWRÔTXHV��L’amou-
reux soutiendra que Moi et Toi ne font qu’un, et il est tout prêt 
à se comporter comme s’il en était réellement ainsi. 
±ODUJLVVH]�Ê�SUÎVHQW�FHWWH�YLVLRQ�SRXU�TX
HOOH�V
ÎWHQGH�

DX�GHOÊ�GH�QRV�UHODWLRQV�VRFLDOHV�HW�HPEUDVVH�WRXW�FH�TXH�
QRXV�DYRQV�DSSULV�VXU�OH�OLHQ�FRPSOH[H�QRXV�XQLVVDQW�Ê�
OD�ELRVSKÑUH�TXL�QRXV�GRQQH�OD�YLH��/DLVVH]�OD�7HUUH�HW�
WRXWHV� OHV�HVSÑFHV�FRPSDJQHV�TXL� OD�SHXSOHQW�GHYHQLU�
FH�lȔ7RLȔz��6XLYH]�OHV�WUDFHV�ODLVVÎHV�SDU�OHV�VFLHQFHV�GH�
O
ÎFRORJLH�GDQV� OHXU� WHQWDWLYH�KRQQÏWH�GH� VDLVLU� FHWWH�
FRPSOH[LWÎ�ÎWUDQJHPHQW�LQTXLÎWDQWH�TXL�QRXV�OLH�Ê�QRWUH�

���6LJPXQG�)UHXG��Malaise dans la civilisation, op. cit.��S�Ȕ��
>3')@�

KDELWDW�SODQÎWDLUH��$X�VHLQ�GH�FHWWH�YLVLRQ�ÎPHUJHQWH�
G
XQH�FRPSOÎWXGH�ELRVSKÎULTXH�UÎVLGH�XQH�FRQFHSWLRQ�
QRXYHOOH�GH�OD�SV\FKÎ��IRQGÎH�VXU�O
ÎFRORJLH��)UHXG��TXL�
HPSUXQWD�EHDXFRXS�DX[�SRÑWHV��DXUDLW�ELHQ�IDLW�GH�OLUH�
XQ�SRÑPH�GH�SOXV��FDU�F
HVW�DX�F�XU�GH�O
LPDJLQDWLRQ�GH�
VRQ�FUÎDWHXU�TXH�O
LQFRQVFLHQW�ÎFRORJLTXH�ÎWDLW�HQ�WUDLQ�
GH�SUHQGUH�IRUPH��&H�SRÑWH�V
DSSHODLW�:DOW�:KLWPDQȔ��

1
DL�MH�SDV�HQWHQGX�TXHOTX
XQ�PH�UÎFODPHU�GH�YRLU�
O
ÈPHȔ"
$ORUV��FRPPHQÍRQV�SDU�QRWUH�IRUPH�SURSUH��QRWUH�
YLVDJH��OHV�ÏWUHV�KXPDLQV��OHV�VXEVWDQFHV��OHV�DQLPDX[��
OHV�DUEUHV��OH�FRXUDQW�GHV�ULYLÑUHV��OHV�URFKHUV��OH�VDEOH6�

���7UDGXLW�GH�O
DQJODLV�SDU�-DFTXHV�'DUUDV�GDQV�:DOW�:KLWPDQ� 
Feuilles d’herbes, 3DULVȔ� *DOOLPDUG������.



« Le Monde qui vient » est une 
collection fondée en 2017 à 
l’intersection des combats 
écologiques et décoloniaux.

En une quinzaine d’ouvrages – 
et notamment Contre-histoire 
des États-Unis de Roxanne 
Dunbar-Ortiz, Le Grand 
Dérangement d’Amitav Ghosh, 
Le Loup et le Musulman de 
Ghassan Hage – un enjeu s’est 
progressivement imposé : 
l’érosion de la légitimité de 
l’État-nation moderne, et 
la recherche de nouvelles 
relations entre des collectifs et 
leurs territoires de vie.

Portée par la conviction que 
la crise écologique et les 
injustices coloniales sont liées 
à la structure impériale des 
États-nations, cette collection 
veut accompagner l’émergence 
de nouvelles politiques de la 
terre.

Charte graphique : Lola Duval

éditions 
wildprojectw“LE MONDE QUI VIENT”

Vers une écologie décoloniale
Collection fondée en 2017 par Baptiste Lanaspeze et Pascal Menoret
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« … au cœur de la psyché  
réside un inconscient 
écologique. »

ÉCOPSYCHOLOGIE
LE SOIN DE L’ÂME ET DE LA TERRE
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